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Die Situation des Gesundheitsports in Lehre und Forschung an
deutschen Sportinstituten

Die Bedeutung des Gesundheitsmotivs nimmt fur Sporttreibende stetig zu. Sowonhl
ein gesellschaftlicher Wertewandel als auch die demografische Entwicklung haben in
Deutschland nicht nur zu einer erhohten Nachfrage nach Gesundheitssport gefuhrt,
sondern auch zu einer zunehmenden Ausdifferenzierung und Spezialisierung der
Angebote und Anbieter. Der steigende Wettbewerbsdruck im organisierten
Gesundheitssport geht einher mit einer wachsenden Professionalisierung und
Qualitatsverbesserung in diesem Bereich, welcher wiederum erhohte Anforderungen
an die Ausbildung im Gesundheitssport tatiger Berufsgruppen stellt.

Dementsprechend lasst sich auch ein  Wandel auf Seiten der
Berufsausbildungsstatten, Forschungszentren und Universitaten feststellen. Es
etablieren sich immer mehr spezielle Ausbildungen fur das sportwissenschaftliche
Handlungsfeld Gesundheitssport und auch Studiengange an Universitaten,
Padagogische Hochschulen und Fachhochschulen, die gesundheitssportbezogene
Studiengange anbieten.

Im Jahr 2009 fuhrte die Universitat Konstanz in Zusammenarbeit mit der dvs-
Kommission Gesundheit eine Befragung zur Situation des Gesundheitsports in Lehre
und Forschung an deutschsprachigen Sportinstituten durch. Das Ziel war es, einen
ersten Bericht zum Studienangebot im Themenfeld Sport und Gesundheit an
deutsche Hochschulen zu erstellen.

Dieser Bericht gibt einen Uberblick zu gesundheitsorientierten Studiengéangen in der
Sportwissenschaft, die derzeit in Deutschland angeboten werden (Stand Juni 2010).
Neben einer Befragung der sportwissenschaftlichen Institute wurden fur diesen
Bericht die Ubersichtsarbeit ,Masterstudiengange in Deutschland, Schweiz und
Osterreich“ von Lutz Miuller (2008), die ,Befragung des Mitglieder- und
Interessentenkreises® der dvs-Kommission Gesundheit von Gorden Sudeck (2010)
sowie die Webseiten der sportwissenschaftlichen Institute und Einrichtungen

herangezogen.
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Gesundheitsorientierte Bachelorstudiengange in der Sportwissenschaft
Bachelor- Hauptfach

A1 Universitiat Bochum/ Fakultat fiir Sportwissenschaft

Name: Pravention und Rehabilitation durch Sport
seit: k.A.
akkreditiert: k.A.
Ansprechpartner:  Dr. Ulrich Bartmus
0234/ 3222205
ulrich.bartmus@rub.de
Informationen: http://www.ruhr-uni-bochum.de/zsb/kinfo/Sportwiss-BSc-1-f.pdf

A> TU Chemnitz/ Institut fiir Sportwissenschaft

Name: Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport

seit: k.A.

akkreditiert: k.A.

Adresse: Technische Universitat Chemnitz,
Stral3e der Nationen 62, 09107 Chemnitz

Informationen: http://www.tu-
chemnitz.de/hsw/sportwissenschaft/infos/studium/studiengaenge
.php

A3 TU Dortmund/ Institut fiir Sport- und Sportwissenschaft

Name: Rehabilitationspadagogik

seit: WS 2006/ 2007

akkreditiert: ja

Adresse: E.Figgestr. 50, 44221 Dortmund

Ansprechpartner:  Gerd Holter
gerd.hoelter@tu-dortmund.de
Informationen: http://www.sport.uni-dortmund.de/

As  Universitit Frankfurt am Main/ Institut fiir Sportwissenschaften

Name: Bachelor Sportwissenschaft
seit: k.A.
akkreditiert: ja
Adresse: Ginnheimerlandstr. 39, 60487 Frankfurt
Ansprechpartner: Dr. Elisabeth Stefanicki
069/ 79824544
Stefanicki@sport.uni-frankfurt.de
Informationen: https://www.uni-

frankfurt.de/fb/fb05/ifs/sportmedizin/Lehre/Flyer BA low.pdf




As Universitit Freiburg/ Institut fiir Sport und Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft— Bewegungsbezogene Gesundheitsforderung
seit: WS 2002/ 2003
akkreditiert: nein
Adresse: Schwarzwaldstr, 175, 79117 Freiburg
Ansprechpartner:  Christine Dorre
0761/ 2034541
cd@sport.uni-freiburg.de
Informationen: http://www.sport.uni-freiburg.de/studium/studiengaenge/bachelor

A7 Universitit GieBen/ Institut fiir Sportwissenschaft

Name: Bewegung und Gesundheit
seit: WS 2007/ 2008

akkreditiert: ja

Adresse: Kugelberg 62, 35394 Gielden

Ansprechpartner:  Prof. Frank-Christoph Mooren
Frank-Christoph.Mooren@sport.uni-giessen.de
Informationen: http://www.uni-giessen.de/cms/fbz/fb06/sport/studium

As Universitit Heidelberg/ Institut fur Sport und Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft Schwerpunkt Pravention und Rehabilitation
Seit: WS 2009/ 2010
Akkreditiert: nein
Adresse: Im Neuenheimer Feld 700, 69120 Heidelberg
Ansprechpartner:  Dr. Markus Buchner

06221/ 544340

markus.buchner@issw.uni-heidelberg.de
Dr. Christina Roth
06221/ 544632
christina.roth@issw.uni-heidelberg.de
Informationen: http://www.uni-
heidelberg.de/studium/interesse/faecher/sport_ba.html

As Universitit Karlsruhe/ Institut fiir Sport und Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft - Fitness- und Gesundheitsmanagement
seit: WS 1999/ 2000

akkreditiert: nein

Adresse: Kaiserstralie 12, 76128 Karlsruhe

Ansprechpartner:  Prof. Dr. Hermann Schwameder
schwameder@sport.uka.de
Informationen: http://www.sport.uni-karlsruhe.de/ifss/316.php




A10 DSHS Koln

Name: Sport, Gesundheit und Pravention

seit: WS 2007/ 2008

akkreditiert: ja

Adresse: Am Sportpark Miungersdorf 6, 50933 Koln

Ansprechpartner:  Prof. Dr. Ingo Froboese
0221/ 49824790
froboese@dshs-koeln.de

Informationen: http://www.dshs-

koeln.de/wps/portal/de/home/studies/Studienangebote/Bachelor

neu/BA2?WCM GLOBAL CONTEXT=/wps/wcm/connect/de/ho
me/studies/Studienangebote/Bachelor neu/BA2

A11 Universitit Konstanz/ Fachgruppe Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft — Schwerpunkt Rehabilitation/ Sporttherapie
seit: WS 2002/ 2003
akkreditiert: K.A.

Ansprechpartner:  Dr. Christiana Rosenberg- Ahlhaus
07531/ 88-3652 / -3567 (Sporthalle)
christiana.rosenberg-ahlhaus@uni-konstanz.de
Informationen: http://cms.uni-konstanz.de/sportwissenschaft/studium-und-
lehre/studiengaenge/bachelor-studium/

A 12 Universitit Leipzig/ Sportwissenschaftliche Fakultit

Name: Sportwissenschaft —Gesundheits- und Rehabilitationssport
seit: WS 2006/ 2007
akkreditiert: k.A.
Adresse: Sportwissenschaftliche Fakultat, Institut Sportmedizin
Ansprechpartner:  Dr. Norbert Schlegel

0341/9731705

nschleg@rz.uni-leipzig.de
Informationen: http://sportfak.uni-leipzig.de/~studiengaenge/index.htm

A 13 Universitat Magdeburg/ Institut fiir Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft — Gesundheitssport
seit WS 2006/ 2007

akkreditiert: k.A.

Adresse: Zschokkestr. 32, 39104 Magdeburg

Ansprechpartner: Dagmar Boye
0391/ 6716633, Fax: 0391/ 6716541
Dagmar.Boye@ovgu.de

Informationen: http://www.ispw.ovgu.de/studium/unterpunkte/studiengaenge/
bachelorstudiengang_sportwissenschaft.html




A 14 Universitit Paderborn/ Department Sport & Gesundheit

Name: Angewandte Sportwissenschaft

seit: WS 2006/ 2007

akkreditiert: ja

Adresse: Warburgerstr. 100, 33098 Paderborn

Ansprechpartner:  Dr. Matthias Baum
05251/ 603100
matthias.baum@zitmail.upb.de

Informationen: http://www.uni-
paderborn.de/fileadmin/hochschulmarketing/studienfuehrer/sport
-s.pdf

A 15 Universitit Potsdam/ Department fur Sport- und Gesundheitswissen-

schaften

Name: Bachelor Sporttherapie und Pravention

seit: k.A.

akkreditiert: k.A.

Adresse: Department fur Sport- und Gesundheitswissenschaften
Am Neuen Palais 10, Haus 12
14469 Potsdam
0331/ 9771120, Fax: 0331/ 9771263

Informationen: http://www.uni-potsdam.de/dsg/stud/stud-bst.html

A 16 Universitit des Saarlandes/ Sportwissenschaftliches Institut

Name: Sportwissenschaft- Fitnesstraining und Gesundheitssport
seit: k.A.
akkreditiert: k.A.
Adresse: Campus, 66123 Saarbricken
Ansprechpartner: Peter Koch
0681/ 3022504
p.koch@mx.uni-saarland.de
Informationen: http://web.swi.uni-saarland.de/bachelor-sportwissenschaft.php

A 17 Universitit Tiibingen/ Institut fiir Sportwissenschaft

Name: Sportwissenschaft- Gesundheitsforderung
seit: k.A.

akkreditiert: k.A.

Adresse: Wilhelmstralle 124

72074 Tubingen

Ansprechpartner:  Dr. Jochen Mayer
07071/ 2976493, Fax: 07071/ 52405
jochen.mayer@uni-tuebingen.de




Informationen:

http://medienZ2.ifs.sozialwissenschaften.uni-
tuebingen.del/ifs/studium/studiengaenge/bachelor gesundheitsfo

erderung.htm

A 18 PH Weingarten

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Bewegung- und Ernahrung

WS 2010/2011

k.A.

Kirchplatz 2

88250 Weingartenrchplatz

Alexandra Heckel

0751/ 5018992

heckel@ph-weingarten.de
http://www.ph-weingarten.de/bewegung ernaehrung/index.php

A 19 Universitit Wiirzburg

Name:

seit:
Adresse:

Informationen:

Sportwissenschaft Schwerpunkt Gesundheit und
Bewegungspadagogik

ab WS 2010/ 2011

Sportzentrum

Judenbuhlweg 11

97082 Wurzburg

http://www.uni-

wuerzburg.de/ueber/zentrale einrichtungen/sportzentrum/studiu
m/bachelor/

Bachelor- Nebenfach

A4+ Universitit Erfurt/ Fachgebiet Sport- und Bewegungswissenschaften

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Sport- und Bewegungspadagogik

k.A.

k.A.

Nordhauser Strale 63

99089 Erfurt

Dr. Uwe Mosebach

0361/ 7372342

uwe.mosebach@uni-erfurt.de
http://www.uni-erfurt.de/studium/studienangebot/ba/basbp/

As Universitit Freiburg/ Institut fir Sport und Sportwissenschaft

Name:

Sporttherapie



seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

WS 2003/ 2004

nein

Schwarzwaldstr. 175, 79117 Freiburg

Christine Dorre

cd@sport.uni-freiburg.de

0761/ 2034541
http://www.sport.uni-freiburg.de/studium/studiengaenge/bachelor

Gesundheitsorientierte Masterstudiengange in der Sportwissenschaft

A20 Universitit Chemnitz

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Praventions-, Rehabilitations- und Fitnesssport

WS 2008/ 2009

k.A.

Technische Universitat Chemnitz, Stral3e der Nationen 62,
09107 Chemnitz

Dr. Carmen Karg

0371/ 53134527, Fax: 0371/ 531800097
carmen.karg@hsw.tu-chemnitz.de

http://www.tu-
chemnitz.de/studium/studiengaenge/bachelor/ba_prf.php

A21 Universitit Erlangen- Niirnberg/ Institut fiir Sportwissenschaft und Sport

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Master of Health and Physical Activity
WS 2008/ 2009

ja

Gebbertstr. 123b, 91058 Erlangen
Prof. Dr. Klaus Pfeifer
klaus.pfeifer@sport.uni-erlangen.de
09131/ 8528106

http://www.master.sport.uni-erlangen.de/

A22 Universitit Frankfurt

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sports Medical Training/Clinical Exercise Physiology

ab WS 2010/ 2011

ja

Ginnheimer Landstrasse 39 , 60487 Frankfurt am Main

Dr. Christian Thiel

c.thiel@sport.uni-frankfurt.de

069/ 79824506, Fax: 069/ 79824592

http://www.uni-
frankfurt.de/studium/studienangebot/studieninfos/master/sport-
med.html

A23 Universitit Freiburg/ Institut fir Sport u. Sportwissenschaft



Name:
seit:
akkreditiert:

Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

10

Sportwissenschaft- Bewegungsbezogene Gesundheitsforderung
WS 2006/ 2007

nein

Schwarzwaldstr, 175, 79117 Freiburg

Heike Wolbeck

heike.wolbeck@sport.uni-freiburg.de

0761/ 2034529
http://www.sport.uni-freiburg.de/studium/studiengaenge/ma

A24 Universitit Halle- Wittenberg

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Sport und Ernahrung

K.A.
K.A.
Institut fur Medien, Kommunikation und Sport, Dept.

Sportwissenschaft
Selkestralle 9F, 06099 Halle (Saale)
Prof. Dr. Kuno Hottenrott

kuno.hottenrott@sport.uni-halle.de
0345/ 5524421
http://www.sport.uni-halle.de/lehre/

A25 Universitit Hamburg/ Fachbereich Bewegungswissenschaft

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Master Bewegungswissenschaft — SP Gesundheitsforschung
WS 2010/ 2011

nein

Fachbereich Bewegungswissenschaft,

Mollerstral’e 10, 20148 Hamburg

Dr. Gunnar Liedtke

gunnar.liedtke@uni-hamburg.de
http://www.epb.uni-hamburg.de/de/studium/studiengaenge/3428

A26 Universitit Karlsruhe/ Institut fiir Sport und Sportwissenschaft

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

A27 DSHS KoIn
Name:

seit:

akkreditiert:

Sport- und Bewegung im Kindes- und Jugendalter

ab WS 2010/ 2011

nein

Kaiserstralte 12, 76128 Karlsruhe

Susanne Krug

0721/ 6087542

Master.BuK@sport .kit .edu

http://www.ph-

karlsruhe.de/cms/fileadmin/user upload/hochschule/aktuelles/pdf
/ISSW _Flyer KiJu Produktion.pdf

Bewegung und Sport im Alter
WS 2007/ 2008
ja



Adresse:

Studiengangs-
leitung:

Studiengangs-
koordination:

Informationen:

A27 DSHS Kéln
Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

11

Am Sportpark Miingersdorf 6

50933 KoIn

Dr. Sabine Eichberg (Ansprechpartner)
eichberg@dshs-koeln.de

0221/ 49826145

Sarah Volker (Ansprechpartner)

s.voelker@dshs-koeln.de

0221/ 49826148

https://www.dshs-
koeln.de/wps/portal/de/home/studies/Studienangebote/MasterNe
u/Masterstudiengang1Verteilerseite?WCM_GLOBAL_CONTEXT
=/wps/wcm/connect/de/home/studies/Studienangebote/MasterNe
u/Masterstudiengang1Verteilerseite

Rehabilitations- und Gesundheitsmanagement

ab WS 2010/ 2011

nein

Am Sportpark Miungersdorf 6, 50933 Koln

Prof. Dr. med. Hans-Georg Predel

0221/ 49825280

http://w3.dshs-
koeln.de/wps/wcm/connect/4800200047af57f3a9c0ad25313064 1
¢/MA_RGM.pdf?MOD=AJPERES

A28 Universitit Konstanz/ Fachgruppe Sportwissenschaft

Name:

seit:

akkreditiert:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sportwissenschaft — Schwerpunkt Rehabilitation/ Sporttherapie
WS 2002/ 2003

k.A.

Dr. Christiana Rosenberg- Ahlhaus

07531/ 88-3652 / -3567 (Sporthalle)
christiana.rosenberg-ahlhaus@uni-konstanz.de
http://cms.uni-konstanz.de/sportwissenschaft/studium-und-
lehre/studiengaenge/master-studium/

A29 Universitit Leipzig/ Sportwissenschaftliche Fakultit

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Sportwissenschaft — Diagnostik und Intervention (Studienprofil
Rehabilitation)

WS 2006/ 2007

K.A.

Sportwissenschaftliche Fakultat, Institut Sportmedizin

Prof. Dr. Martin Busse

0341/ 9731661

busse@rz.uni-leipzig.de




Informationen:
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http://www.zv.uni-
leipzig.de/studium/angebot/studienangebot/studiendetail.html?ifa
b id=237

A30 Universitit Magdeburg

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Diagnostik und Intervention

WS 2009/ 2010

nein

Brandenburger Str. 9, 39104 Magdeburg

Prof. Dr. André Gogoll

0391/ 6716981

andre.gogoli@ovgu.de
http://www.ispw.ovgu.de/inispw/studium/unterpunkte/
studiengaenge/masterstudiengang_sportwissenschaft.html

A31 Universitit Paderborn

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sport und Gesundheit

ab WS 2010/ 2011

nein

Warburger Str. 100, 33098 Paderborn

Reinhard Thierer Prof. Dr. Norbert Olivier
05251/ 603133 05251/ 605300

reinhard.thierer@upb.de bewtrain@upb.de
http://dsg.uni-paderborn.de/studium/studiengaenge/master/

A32 Universitit des Saarlandes/ Sportwissenschaftliches Institut

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sportwissenschaft — Bewegungs- und Sporttherapie

WS 2010/2011

k.A.

Campus, 66123 Saarbricken

Peter Koch

0681/ 3022504

p.koch@mx.uni-saarland.de
http://web.swi.uni-saarland.de/master-sportwissenschaft.php

A33 Universitit Stuttgart/ Institut fiir Sport- und Bewegungswissenschaft

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Sportwissenschaft — Gesundheitsforderung
WS 2008/ 2009

K.A.

Institut fur Sport- und Bewegungswissenschaft
Universitatsbereich Vaihingen

Allmandring 28, 70569 Stuttgart



Informationen:
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0711/ 685-63152/ -63153, Fax: 0711/ 685-63165/ -63157
sekretariat@sport.uni-stuttgart.de

http://www.uni-
stuttgart.de/studieren/angebot/gesundheit_ma/index.html

A34  Universitit Tubingen/ Institut fur Sportwissenschaft

Name:

seit:
akkreditiert:
Adresse:

Ansprechpartner:

Informationen:

Sportwissenschaft — Gesundheitsforderung

WS 2009/ 2010

k.A.

Wilhelmstralie 124

72074 Tubingen

Dr. Jochen Mayer

07071/ 2976493, Fax: 07071/ 52405
jochen.mayer@uni-tuebingen.de
http://medienZ2.ifs.sozialwissenschaften.uni-
tuebingen.de/ifs/studium/studiengaenge/master _gesundheitsfoer

derung.htm

Gesundheitsorientierte Diplomstudiengange in der Sportwissenschaft

A35 DSHS KélIn
Name:
seit:

=)

akkreditiert:

Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sportwissenschaft - SP Ill Pravention und Rehabilitation

k.A.

auslaufend zum WS 2011/ 2012, keine Neuimmatrikulation
maglich

ja

Carl- Diem- Weg 6, 50933 Koln

k.A.

http://www.dshs-
koeln.de/wps/portal/de/home/studies/Studienangebote/Diplom?
WCM PORTLET=PC 7 FJ40KI42007K402HAT061T3226 WC
M&WCM GLOBAL CONTEXT=/wps/wcm/connect/de/home/stu
dies/Studienangebote/Diplom

A36 Universitit Mainz/ Abt. Sportmedizin, Pravention und Rehabilitation

Name:
seit:

-
akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Sportwissenschaft, Schwerpunkt "Pravention und Rehabilitation"
WS 1997/ 1998

auslaufend, keine Neuimmatrikulation moglich

nein

Saarstr. 21, 55099 Mainz

Dr. E. Lachtermann

06131/ 3920148

lachterm@uni-mainz.de
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Informationen: http://www.spomed.sport.uni-mainz.de/201.php

A37 Technische Universitit Miinchen

Name: Sportwissenschaft - Studienrichtung Praventions- und
Rehabilitationssport
seit: K.A.
mm) auslaufend, keine Neuimmatrikulation méglich
akkreditiert: K.A.
Adresse: TU Munchen - Fakultat fur Sportwissenschaft
Connollystra’e 32 , 80809 Minchen
Ansprechpartner: Dr. Christiane Peters Tanja Postler
089/ 28924573 089/ 28924571
peters@sp.tum tanja.postler@sp.tum.de
Informationen: http://www.sport.tu-

muenchen.de/cms/index.php?option=com content&task=view&id
=185&ltemid=404

A3s Universitit des Saarlandes/ Sportwissenschaftliches Institut

Name: Sportwissenschaft - Pravention und Rehabilitation
seit: WS 1991/1992

akkreditiert: nein

Adresse: Postfach 151150, 66041 Saarbricken

Ansprechpartner: Georg Wydra
g.wydra@mx.uni-saarland.de
0681-3024909

Informationen: k.A.

A39 Universitit Wiirzburg/ Institut fur Sportwissenschaft und Sportzentrum

Name: Sportwissenschaft — Schwerpunkt Pravention und Rehabilitation
seit: K.A.

mm) auslaufend, keine Neuimmatrikulation mdglich
akkreditiert: K.A.

Ansprechpartner:  Ingrid Schweizer
ingrid.schweizer@mail.uni-wuerzburg.de
Informationen: http://www.uni-
wuerzburg.de/ueber/zentrale einrichtungen/sportzentrum/studiu

m/diplom/

Gesundheitsorientierte Magisterstudiengange in der Sportwissenschaft

Magister- Nebenfach



A40 Universitit Heidelberg/ Institut fiir Sport- und Sportwissenschaft

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Sport im Bereich Rehabilitation und Pravention
auslaufend, keine Neuimmatrikulation moglich

k.A.

Im Neuenheimer Feld 700, 69120 Heidelberg

Prof. Dr. Gerhard Huber

06221/ 544211

gerhard.huber@issw.uni-heidelberg.de

http://www.uni-
heidelberg.de/studium/interesse/faecher/sport _reha.html

Fachhochschulen und Padagogische Hochschulen

A41  PH Heidelberg

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Bachelorstudiengang Gesundheitsforderung/ Health Promotion
WS 2007/ 2008

ja

INF 720, 69120 Heidelberg

Prof. Dr. Wolfgang Knorzer

Knoerzer@ph-heidelberg.de

06221/ 477606
http://www.ph-heidelberg.de/org/gesundheit/index.html

A412 PH Schwabisch- Gmiind/ Institut fiir Gesundheitswissenschaften

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Informationen:

Bachelorstudiengang Gesundheitsforderung

WS 2007/ 2008

ja

Oberbettringer Str. 200, 73525 Schwabisch Gmund
Petra Lang

petra.lang@vw.ph-gmuend.de

07171/ 983263

http://www.ph-
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gmuend.de/deutsch/studium/studiengaenge/bachelor gesundhei

tsfoerderung.php

A43 PH Karlsruhe/ Institut fiir Bewegungserziehung und Sport

Name:

seit:

akkreditiert:
Adresse:
Ansprechpartner:

Bachelorstudiengang SportGesundheitFreizeit
WS 2007/ 2008

k.A.

Bismarckstr. 10, 76133 Karlsruhe

Gabriele Fluhar

0721/ 9254266
gabriele.fluhar@vw.ph-karlsruhe.de
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Informationen: http://www.sport.ph-karlsruhe.de/bachelor/index.html

Geplante gesundheitsorientierte Studiengange in der Sportwissenschaft

Die Umfrageergebnisse ergaben ebenfalls, dass weitere sport- und gesundheits-
bezogene Studiengange an deutschen Hochschulen in Planung sind. Auch diese
sollen hier berlcksichtigt und in tabellarischer Form aufgezeigt werden. Die Angaben
sind auch hier teilweise nicht vollstandig, da die Studiengange bereits in Planung
sind, doch Name und Typ sowie Ansprechpartner noch nicht bekannt sind. Ebenfalls
nicht bekannt ist die Umsetzung der geplanten Studiengénge.

A44 HU Berlin

Name: Sportwissenschaft
Typ: Master
Adresse: Konrad- Wolf- Str. 45, 13055 Berlin

Ansprechpartner:  Prof. Dr. Hanno Strang
hanno.strang@rz.hu-berlin.de

A5 Universitit Kiel

Name: k.A.
Typ: K.A.
Adresse: Olshausenstr. 74, 24098 Kiel

Ansprechpartner:  k.A.

Ase Universitit Regensburg/ Bereich Sportwissenschaft

Name: Applied Kinesiology
Typ: Bachelor- Hauptfach
Adresse: Universitatsstr. 31, 93053 Regensburg

Ansprechpartner:  Prof. Dr. Petra Jansen
petra.jansen@psk.uni-regensburg.de
0941/ 9432518

Fazit

Dieser Bericht gibt einen ersten Uberblick Uber den aktuellen Stand
gesundheitsorientierter Studiengange in der Sportwissenschaft in Deutschland.
Dabeioffenbart sich ein differenziertes Bild der Studienangebote im Themenfeld
Sport und Gesundheit an deutschen Hochschulen. Es wurden insgesamt 17

Bachelor-Studiengange (zwei davon im Nebenfach), 14 Master-Studiengange (zwei



17

davon an der DSHS Koln), vier Diplom-Studiengange, ein Magister-Studiengang (nur
im Nebenfach), drei Studiengénge an Fach- oder Padagogischen Hochschulen sowie
drei derzeit geplante Studiengange identifiziert.

Die Ubersicht zeigt eine strukturelle Anpassung deutscher Hochschulen im Bereich
des Gesundheitssports hinsichtlich gesellschaftlicher Erfordernisse. Die deutsche
Hochschullandschaft verfugt heute Uber ein umfassendes Angebot an gesundheits-
orientierten Angeboten im Bereich der Sportwissenschaft, welches die inhaltliche
Breite des Themenfeldes Sport und Gesundheit widerspiegelt. Weiterhin ist davon
auszugehen, dass der gesellschaftliche Stellenwert von Gesundheit auf hohem
Niveau bleibt und der zu beobachtende demografische Wandel hin zu einer alteren
Bevolkerung sich zukunftig fortsetzt. Inwiefern sich diese Entwicklungen in einer
weiteren Ausdifferenzierung des Studienangebots niederschlagen bleibt indes
abzuwarten.
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