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Durch Fokussierung auf beobachtbare Indikatoren des
Verhaltens wurde zu Beginn des 20 Jahrhunderts die Psy-
chologie zur experimentellen Wissenschaft. Gleichzeitig
waren Forschungen aber nun auf enge Aspekte des Ver-
haltens eingeschrinkt und faszinierende Bereiche des
Seelenlebens mangels experimentellem Zugang an den
Rand der Wissenschaft gedringt worden. Mit zunehmen-
der Potenz, Hirnaktivitit zu beobachten, haben sich neue
Wege zu genuin psychologischen Fragestellungen geoff-
net. Rosa Zeiten also fiir das Fach Psychologie, so konnte
man meinen. Doch das Gegenteil scheint der Fall!

Aus den erweiterten Werkzeugen der Experimental-
psychologie entstand mit der kognitiven Neurowissen-
schaft nicht, wie man auf neue Namen hereinfallend an-
nehmen konnte, ein neuer Wissenschaftszweig, nein, es
handelt sich vielmehr um die Besetzung des Territoriums
psychologischen Urgesteins. Genuin psychologische
Konzepte und Modelle werden von den in Medizin und
Biologie beheimateten Neurowissenschaften in Bereichen
wie Aufmerksamkeit, Emotion oder Gedichtnis oft nur auf
dem Hintergrund populérpsychologischer Annahmen
und dilettantischer Kenntnis experimentalpsychologi-
scher Methoden bearbeitet. Psychologen sind anderer-
seits nicht willens, sich mit den Méglichkeiten und Gren-
zen der fiir sie unheimlichen Messverfahren — vom nicht-
invasiven optischen Imaging einer Botenstoffbewegung
im menschlichen Gehirn bis hin zum Studium der Wechsel-
wirkung zwischen Neuronen vermittels Kontrolle der Gen-
expression — auseinanderzusetzen. Entsprechend stellt
sich daher die Frage, wo die kiinftige Psychologie mit den
neuen Messwerkzeugen und erweiterten Problemstellun-
gen denn ihre Heimat haben wird.

An den psychologischen Instituten fehlen die Exper-
tise und der finanzielle Rahmen dafiir und die Deutsche
Gesellschaft fiir Psychologie scheint weit davon entfernt,
sich Gerite jenseits der Stoppuhr auf ihre Fahnen schrei-
ben zu wollen. Gleichzeitig haben medizinische Fakultiten
wenig Hemmungen, sich die Allgemeine Psychologie un-
ter Decknamen wie Kognitive Neurologie oder Kognitive
Neurowissenschaften als Teildisziplin einzuverleiben.
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Demnach werden also heute psychologische Basisthe-
men zunehmend auBerhalb der psychologischen Institute
bearbeitet. Letztere spielen derzeit nicht nur eine unterge-
ordnete Rolle bei der Etablierung von Einrichtungen
und Ausbildungsgiingen der Verhaltens- und Kognitiven
Neurowissenschaften, sie werden sich sogar die Frage
nach ihrem Selbstverstindnis gefallen lassen miissen.

Das Jahr 2010: Ist die Biologische Psychologie noch
ein Fach innerhalb der Psychologie? Eine iiberholte Frage,
denn in der Forschung gibt es schon lange keinen Unter-
schied mehr zwischen Biologischer und Allgemeiner Psy-
chologie — ein Jammer nur, dass die Lehrkonzepte noch
immer vollig veraltet sind, da sie nach wie vor von Biiro-
kraten und nicht von Forschern gemacht werden! So man-
ches aus der fMRT-Forschung der letzten zwei Dekaden
wurde als moderne Phrenologie entlarvt und die Versu-
che, kognitive Neurowissenschaften an den medizini-
schen Disziplinen einzurichten, wurden aus Mangel an
Nachwuchs eingestellt. Gingig dafiir ist die Erkenntnis,
dass moderne Psychologie moderne naturwissenschaft-
liche Ausstattung erfordert. Viele Verfahren — von den
biochemischen iiber die neurophysiologischen bis hin zu
den optischen — sind kostengiinstiger und gehéren zum
A&O des/der Psychologieprofessor/in, die damit so span-
nende Fragen wie Intention oder Bewusstsein untersucht
und die mentale Strukturen sichtbar werden lésst, mit der
wir Reize in Form aktiver Konstruktionen verarbeiten. Und
tiefgriindig lacht er/sie dariiber, wenn er/sie an ihre Stu-
dienzeit denkt, wo die Alten den Kern der Psychologie in
eine Teildisziplin der Medizin entwischen lassen wollten.
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